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PRESENTACIO

v p m Hola amigues i amics, és un honor poder dirigir-me a tots i totes vosal-

tres en nom del Consell Valenciad de Persones Majors (CVPM) a través
d'este butlleti.

[
Consell Valencia
de Persones Maors Esta publicacié té com a objectiu ser una ferramenta informativa Util i de
proximitat entre les persones majors i les seues respectives entitats que

Logo CVPM ens permeta estar en contacte periodicament.

A través del butlleti, traslladarem tot allo que siga interessant per al nostre
col‘lectiu: publicacions oficials de les administracions publiques, activitats que realitzen
les nostres entitats i les propies del Consell, reunions, conferéncies, congressos, etc.
També aquelles qiiestions d'interés a nivell estatal, ja que formem part del Consell Es-
tatal de Persones Majors.

Des d'esta publicacié, es podrd accedir a alld que es publica en els portals de la
Generalitat Valenciana i aixi conéixer tota la informacié disponible.

De la mateixa manera es podra accedir a les publicacions que disposen les organit-
zacions, fundacions i entitats que formen part del Consell si estes ho desitgen.

Este butlleti vol ser I'espai on totes les organitzacions de Persones Majors puguen
compartir les seues activitats i les seues preocupacions. Per aixo necessitem que ens
envieu les vostres notes, fotos etc. al correu.

També podeu enviar-nos, si ho creieu convenient, I'enllag a les vostres pagines web
perqué els qui estiguen interessats puguen conéixer-vos i contactar amb vosaltres.

Els interessos i preocupacions de la persones majors hem de compartir-les entre tots
perqué aixo ens fa més forts

Disposar d'esta ferramenta de comunicacié era un
objectiuv del CVPM que s'ha aconseguit gracies a la
col-laboracié de la Direccié6 General de Dependéncia
i de les Persones Majors de la Conselleria de Serveis
Socials, Igualtat i Habitatge, que ha disposat els re-
cursos técnics per a fer-ho possible, la qual cosa des
d'aci agraim.

| Este Consell desitja que este butlleti siga un instrument
| viu i 0til per a potenciar la labor que es realitza des
de les entitats socials de les persones majors en tot el
territori valencia i fonamentalment en les zones rurals.

Conéixer els problemes que ens afecten, reflexionar
_I sobre ells i proposar solucions ens permetra dignificar
a tots i totes.

Integrants CVPM

Miguel Jordd Morales
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SALUTACIO

EI Consell Valencia de

Persones Majors és un or-
gan amb quasi 20 anys de
trajectoria entre les funcions
del qual destaca el sensibi-
litzar a la societat en mate-
ries d'interés per al
col-lectiv de persones ma-
jors.

Es per aixd, que des de
la Direccié General de De-
pendéncia i de les Persones
Maijors s'’ha volgut prestar
I'ajuda i colllaboracié ne-
cessaria perqué este Butlleti
Informatiu es convertisca en
una realitat. El seu objectiu
és ser una ferramenta infor-
mativa 0Otil i de proximitat

per a les persones majors
mitjangant el qual es done
trasllat de tot alld que siga
interessant per a aquest
collectiv com ara publicaci-
ons oficials de les adminis-
tracions publiques, activitats
que realitzen les entitats que
formen el CVPM i les propies
del Consell, reunions, confe-
réncies, congressos, etc.

Les persones de més de
65 anys representen quasi
un quint de la poblacié total
de la Comunitat Valenciana i
és una forta aposta de I'ac-
tual Consell estar al seu cos-
tat escoltant les seues inquie-
tuds, desitjos i necessitats.

Beatriz Simdn Castellets

Desitge que este butlleti
siga una ferramenta per a
aconseguir tots estos propo-
sits.

Beatriz Simén, directora gene-

ral de Dependéncia i de les Perso-
nes Majors

LES DONES MAJORS DOBLEMENT DISCRIMINADES

Totes les raons per les quals

és necessari celebrar el Dia
de la Dona i tindre'l en comp-
te tot I'any, es donen, de ma-
nera més accentuada, en les
dones majors.

Estes sén objecte d'una do-
ble discriminacié: per ser do-
nes i per ser majors.

Per ser dones necessiten i
mereixen l'esfor¢ de tota la
Societat per a continuar
avangant en el cami cap a la
igualtat real en tots els am-
bits.

Perd estes raons s'accentu-
en pel fet de ser majors, ja
que han viscut de manera
més intensa la marginacid, el

relegament al paper
de cuidadores de la familia,
el pes del sostre de cristall
que en tants casos els ha im-
pedit emprendre carreres
professionals i ocupar llocs
rellevants en la societat. |
quan han aconseguit eixes
metes han hagut de fer un
doble esforg.

A més, cal afegir que tant
moltes d'elles, com la resta
de la societat han normalitzat
eixe lloc secundari Sembla
normal que DARRERE d'un ho-

me hi haja una dona.

Per aixo tantes dones han
patit i patixen callades la
violéencia de qué algunes sén
objecte.

8 de marg: dia de la dona

En el CVPM volem unir-
nos a esta celebracié del
Dia de la Dona per a recla-
mar una mirada especial a
les Dones Majors per la do-
ble discriminacié que han
patit i continuen patint.

Es una tasca que concer-
nix a tota la societat. Per
Dignitat de totes i tofs.
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NECESSITEM RESPOSTES A TOT ALLO QUE ENS AFECTA

—| la nostra preocupacié per
assumptes que ens afecten
com a persones majors:

els servicis socials
domiciliaris a les
persones majors.

B La situacié actual del
Decret de Tipologies i
la seua aplicacié en
els servicis i infraes-
tructures en els temes
sociosanitaris que
afecten els majors:
residéncies, centres de
dia, servicis d'atencié
domiciliaria, centres

. També se li
han plantejat solucio
ns residencials per
a les persones ma-
jors amb  escas-
SOS recursos.

Assistents a la reunio del 18 de gener

La reunid ha sigut posi-
tiva tant per la informa-

EI Dia 18 de gener de
cié rebuda com pels com-

2024, el Consell Valencia ' i i . . .
! . d'envelliment actiu. promisos adquirits amb el
de Persones Majors, es va Consell ber part del Di
reunir amb el director gene- . De la mateixa manera rector Glcoanergl de treba
ral de Gestié Sociosanitaria se li van plantejar me- I ot ,t
i de Ilvafiq Jose Vicente sures urgents que per- ar conjunrament.
i meten reduir les llist .
freve ds o Comellria de - meten redir 5 IS5 Faram un soquimens e
He I;”:Ist ocials, lguattat | SP tres de di tots els acords perqué no
. i centr ia.
abitatge es | cenires de dia es demoren les respostes.
El Consell li va traslladar . La necessitat d'enfortir

ACOMPANYAMENT ALS QUI VAN PATIR L'INCENDI DE CAMPANAR

viu el Consell Valencia de disposats a prestar la nostra
Persones Majors. col'laboracié en tot allo en

qué se'ns puga necessitar.
Volem fer arribar a totes

les persones afectades i als De manera especial vo-
seus familiars tot el nostre lem reconéixer la professio-
afecte. Volem fer-los saber nalitat, I'entrega i I'esforg de

Incendi de Campanar també que ens sentim molt bombers, policies, psicolegs i
prop de tots ells i de manera a totes aquelles persones
especial de la persones ma- que estan colllaborant en
jors afectades. esta tragédia.

Tristesq, dolor, proximitat . ,
Seguim molt de prop l'evo-

a les victimes i als seus famili- lucié6 d'esta tragédia i estem

ars, sén els sentiments que hui
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HABITATGE DIGNE: DRET ¥ NECESSITAT

EI Consell Valencia de Persones Majors es va reunir el 9 de

febrer de 2024 amb el Director General de I'Entitat Valenciana
de I'Habitatge i el Sol, EVha, drgan dependent de la Conselleria
de Servicis Socials, Igualtat i Habitatge.

Pel CVPM va assistir una Delegacié composta per les se-
guents persones: Mila Julve, Amparo Company, Fernando Frances,
Carmen Monzé, Rafael Tomds, José Antonio Gallego i Miguel Jor-
da.

Manifestarem al director general la nostra preocupacié per
la situacié de I'habitatge en el que afecta de manera especial a
les persones majors amb menys recursos.

En concret sol:licitarem informacié i alternatives respecte a la
situacié dels habitatges de lloguer, els habitatges col-laboratius i
integrats, habitatges per a les persones majors vulnerables, pre-
visié d'habitatges de promocié social, en régim cooperatiu, pro-
grames public privats i situacié del parc d'habitatges de la Sareb
a la Comunitat Valenciana.

També plantegem els problemes que tenim les persones ma-
jors, respecte a l'accessibilitat i a les condicions fisiques dels habi-
tatges per a les persones amb mobilitat reduida. Insistim en la ne-
cessitat d'agilitzar i facilitar els tramits burocratics i dotar de pres-
supost suficient per part de la Generalitat Valenciana, que ens
permeta qualitat de vida pel que fa a I'habitatge.

El Consell es va oferir a collaborar amb
la Direccié General en el tema de I'habitatge,
aportant la nostra opinié i experiéncia.

Pel director general Ernesto Fernan-
dez aconseguirem un compromis de
col'laboracié conjunta i d'informar-nos en les
propostes normatives en els temes relatius a
I'habitatge i que afecte el nostre sector. El
Consell com a organ assessor i consultiv de la
Generalitat Valenciana estem convenguts que
podem aportar des del nostre punt de vista
alternatives que milloren els textos normatius i §
amb aixo aconseguir habitatges saludables |
que oferisquen qualitat de vida a les perso-
nes majors.

N, g ENTITAT
e I VALENCIANA
I BNl OHABITATGE | 50L

Logo EVha

Assistents a la reunié del 9 de febrer
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PREOCUPACIO PER LA VIOLENCIA CONTRA LES DONES MRJORS

Assistents a la reunié del 22 de desembre

U na representacié del

Consell Valencia de Persones
majors es va reunir el 22 de
desembre amb el Comissionat
per a la Llvita contra la Vio-
léncia sobre la dona, Felipe
del Bafo, de la Generalitat
Valenciana, per a manifestar
la seua preocupacié davant
I'elevat percentatge de do-
nes majors que patixen vio-
léncia.

Esta violéncia té I'agreu-
jant que en molts casos esta
normalitzada considerant-la
com una cosa natural. Una
part de la societat no és

conscient que existix. Rara-
ment es parla d'esta violén-
cia, que queda invisibilitza-
da.

La dependéncia emocional
i I'econdmica fan dificil I'eixi-
da en molts casos per a les
dones majors. Només un 8%
de casos es denuncia.

Conscients del problema,
les dones i homes del Consell
han demanat al Comissionat
una especial atencié per a
previndre i atendre estes situ-
acions.

Sén necessdries accions de
sensibilitzacié per a implicar

la societat en la deteccié de
casos de violéncia. Es reque-
rix establir protocols per a la
deteccié i posterior atencid
de les situacions de violéncia.
| es necessiten més recursos
especifics per a estos casos.

Per part del Comissionat
sha escoltat amb interés la
proposta del Consell de ma-
jors i sha compromés a tre-
ballar conjuntament amb els
col'lectius de majors perque
de manera transversal s'a-
fronte el problema ja que la
dignitat de les dones majors
el requerix.
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SER PERSONA MAJOR NO POT SER MOTIU DE DISCRIMINACIO

EI dia 6 de febrer, es

va celebrar una reunié de
I'Observatori contra el mal-
tractament, la discriminacio i
els delictes d'odi.

En esta reunié el Consell
Valencid de Persones Ma-

jors CVPM, representat per

Isabel Ferndndez i Miguel
Jordd va plantejar les se-
glents preguntes:

En l'actualitat les perso-

nes majors, patixen situacié

de maltractament, a conse-
qgiéncia de l'actitud del sis-
tema financer, bancs i Cai-

xes d'estalvi, especialment

en els municipis xicotets i en
la zones rurals. Per aixd
sol-licitem del Govern Va-

lenciad que s'adopten les
mesures adequades per-
qué resolguen esta situa-
cio.

També es
perqué es trasllade a la

Conselleria de Sanitat, la [=%

situacié de discriminacié
de les persones majors
respecte a les proves
preventives de cdancer. A
les persones que superen
els 69 anys se'ls exclou del
sistema sanitari preventiu,
per tant sollicitem de Sani-
tat, que seguisca les reco-
manacions de la Unié Euro-
pea i de I'OMS, i que s'am-
plien els terminis.

Les propostes van ser

Assistents a la reunio del 6 de febrer

acollides pels responsa-
bles del Govern, per a
traslladar-les a les conse-
lleries i informaran el
CVPM sobre aquest te-
ma.

Quedem a l'espera

d'eixes respostes.

EI dia 4 de gener, mem-

bres del Consell Valencia de
Persones Majors van acudir a
celebrar el dia de Reis a la

residéncia  d'acolliment de
xiquets, xiquetes i adoles-
cents d'Alboraia. | la millor

manera de reflectir el que va
suposar eixe acte és copiar
aci la reflexié que va fer Mi-
guel Jorda:

“Hui ha sigut un dia especi-
al, magic. El Consell Valencia
de Persones Majors, hem

LA FELICITAT ES COMPLETA QUAN DONEM ALEGRIA ALS ALTRES

col'laborat amb la residéncia
de xiquets, xiquetes i adoles-
cents d'Alboraia portant ale-
gria, illlusié i felicitat als xi-
quets i xiquetes del Centre
Public infantil en la festivitat
dels reis majos. Veure la cara
d'illlusié i alegria veient a les
seues majestats regalant-los
joguets ha sigut un tremend
plaer i una experiéncia divi-
na. A mi m'ha arribat al cor.

Ens hem sentit molt felicos,
portant il-lusié i alegria a es-
tos xiquets, xiquetes i profes-

Reis mags del CVPM

sionals del centre. Ha sigut
un moment magic i molt bo-
nic. Gracies de cor.”
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XARRADA ATENCIO PRIMARIA DE SANITAT | LA SALUT COMUNITARIA

Karadz
Lasalut de es persones maiors
des de lAtencio Primariaila Salut Comuntaria

Persones Majors va cele-
brar una Xarrada en la Sa-
la d'actes de la Ciutat Ad-
ministrativa 9 d' Octubre
de Valéncia.

presentada pel
del Consell Miguel Jordd i
moderada per Eduardo
Zafra, doctor i membre del
Consell.

Cartell de la xarrada

Comptarem amb la doc-
tora de Familia del Centre
de Salut Salvador Pau, Ro-

Lq sanitat i la salut co- ) - .
sa Gonzdlez i presidenta

munitaria en les persones
majors a debat.

El Consell

de Zona de Valéncia com a

Valenciad de ponent.

La Conferéncia va ser
president

del Consell Basic de Salut

La xarrada va consistir
a analitzar i debatre la
situacié de I'atencié pri-
maria sanitaria i la ne-
cessitat d'enfortir-la i po-
tenciar-la.

De la mateixa manera,
es va valorar la necessi-
tat que les persones ma-
jors participem en els
consells de salut de zona
basics ja que estos sén
una bona ferramenta
participativa on poder
plantejar totes aquelles
qiestions i preocupacions
que afecten la societat
valenciana i fonamental-
ment als majors.

COMISSIO PERMANENT

= Ei gic 28 de to

Y brer, el Consell Va-
lencid de Persones
Majors va celebrar

la sessié de la Co-
g missi®6 Permanent,
on revisarem l'acti-
vitat duta a terme
pel Consell en I'Ul-
tim trimestre.

Revisem les reuni-
ons hagudes amb
diferents departa-
ments de |'administracié i els

Comissié permanent 28 de febrer

compromisos adquirits en

elles.

De nou els temes que
afecten de manera més ur-
gent les persones majors van
ocupar l'atencié de la Per-
manent: |'atencié primaria
de sanitat, la situacié de Re-
sidéncia i Centres d'Envelli-
ment Actiu, la necessitat
d'accessibilitat a la banca,
I'habitatge, el maltracta-
ment, etc.
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LA IMPORTANCIA DE RESIDENCIES | CENTRES DE DIR

EI dia 5 de Marg, el

Consell Valencia de Perso-
nes Majors, ens reunirem
amb la directora general
d'Infraestructures Socials de
la Conselleria de Serveis
Socials, Angeles Ramon Llin.

El Consell i les organitza-
cions de persones majors
que el componen, |i hem
traslladat les necessitats i
preocupacions que tenim,
davant la falta de places
pobliques en residéncies i Assistents a la reunié del 5 de marg¢
centres de dia i la necessi-
tat urgent de crear un Pla

d'Infraestructures  Socials La '0"96""*0* que per fofr- bilitard benestar i qualitat de
Valencid, que reduisca esta fU"GI tenim les persclmes, @ vida. Per a aixd els servicis
necessitat en els municipis i ~ 9U€ €S INVEISIONS en 1€s CUres  sqcigls poblics, sén fonamen-

i infraestructures, s'amplie i

: g . .. tals en la nostra Comunitat.
enfortisca, ja que aixd possi-

en les zones rurals.

"AMICS DE LA GENT MAJOR" AL COSTAT DE PERSONES OUE NECESSITEN ATENCIO

E seua presidenta |
| dijous 7 de marg el CVPM va partici-  Amparo  Com-

par en una trobada organitzada per «Amics  PANY i C[I seu
de la Gent Major» a Alboraia. Es tractava  vicepresident

d'un acte solidari i tremendament sensible: J°5é' Vicente
acompanyar les persones majors en situacioé Marti que ens
de soledat no desitjada i el grup de volunta- donaren [opor- S8
ris d'esta Fundacié, que els atenen i acompa-  funitat de conéi-

xer de
prop l'activitat
que realitzen.

nyen.

Berenar en “Daniel”

Compartim també un berenar fraternal en

I'orxateria Daniel. Saber  estar
Pel CVPM acudirem una amplia delega-  prop de les persones denota saber qué és
cié. solidaritat, empatia i afecte. | omplir la vida

.. . . d'estos valors fan d'este mén un espai millor.
Agraim a «Amics de la gent major», a la
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ATENCIO A LES PERSONES DEPENENTS

EI passat dia 26 de marg del present 2024 el Consell Valencia de Persones Ma-

jors va organitzar una Jornada sobre la Dependéncia.

La Jornada va estar presentada pel president del CVPM Miguel Jordd i pel subdirec-

tor general de Dependéncia, Aurelio Martinez.
Van participar com a ponents:

» Marta Portolés; Valoracié i reconeixement del grau.

+ Empara Fernandez; Sistema de prestacions economiques.

« Angeles Navarro; Assistent
personal, teleassisténcia i sis-
temes d'assignacié de pla-
ces.

La jornada, molt impor-
tant per a les persones ma-
jors, va ser seguida amb
interés els membres del Consell i
els de les organitzacions i enti-
tats del sector de Persones Majors.

Jornada sobre dependéncia

COORDINACIO SOCIOSANITARIA

W] Ple de Consell Valencia de
‘— R

Persones Majors per a donar
compte de les activitats rea-
litzades durant I'any.

L'assisténcia a este ple del
Director General responsable
de la coordinacié soci-
sanitaria va servir per a po-
sar de manifest la necessitat
d'avangar en esta coordina-
ci6, tan necessdaria per a les
persones majors.

Assistents a la reunio de 13 de desembre

EI 13 de desembre del
passat any vam celebrar el

Este Consell té especial in-
terés en la millora de I'aten-

cié primaria de salut, la par-
ticipacié en la salut comuni-
taria, la superacié de la dis-
criminacié que patim en l'ac-
cés a la banca i a I'adminis-
tracié a causa de la bretxa
digital. Ens preocupa també
la violéncia contra les dones
que té especial incidéncia en
les majors.

Seguim compromesos amb
tot el que signifique la millo-
ra de la vida de les perso-
nes majors.
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ENTITRTS QUE FORMEN EL CUPM

El CVPM esta format per les seglients entitats. Per a conéixer-les amb major profunditat, es pot accedir a la pagina

web de cadascuna d'elles mitjangant els segiients enllagos:

CI’ amics dela
gent gran

www.ciudadanosmayores.org

5. Federaci6 Valenciana
-?-‘ ‘ FM ‘ de Municipis i Provincies

M@oref % oo
Telefonica

VALENCIA

www.agmtvalencia.org

Xl
sabemoscuidar

www.aerte.es

pensionistes pv

Centre
Envelliment
Actiu

WWW.pPV.CCOO0.es

www.fevafa.org

Fomcova

MAYORES

UDP

www.mayoresudp.org

— comunidad valenciana

www.larescvalenciana.org

UGT &

Jut bllado:
nsionistas.

Www.ugt-pv.es
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